
 

毎年恒例のユニバーＳＣ合宿を５月１８日～１９日の１泊２日で行います。 

今回の宿泊施設は尼崎市立美方高原自然の家のコテージ村です。尼崎市立

ですが、美方残酷マラソンで有名な小代地区にあります。 

 

 

コテージ (６人用)                    コテージ室内 

    

 



備品 

布団 8組、座布団 8組、毛布 8枚 

リンスインシャンプー、ボディーソープ、電気ポット、炊飯器(一升炊き) 

冷蔵庫（小：冷凍庫付き）、 

鍋（中・小）、フライパン、しゃもじ、おたま 

食器（小鉢、湯呑み、汁椀、茶碗、グラス等） 

BBQグリル、ファンヒーターは有料でレンタル可 

 

アクセス 

 

 

費用は１泊２日（２食付、交通費込み）で約 10,000円位です。 

両日とも日帰り参加大歓迎です。練習後は（ ）内の入浴施設で汗を流せま

す。 

1日目は神鍋高原トレイル周回コース（神鍋温泉ゆとろぎ） 

2日目は残酷マラソンの試走＆練習（ふれあい温泉おじろん） 

 

予約の関係上、宿泊希望の方は早めに酒井までお知らせください。 


